
Утверждаю:
заведующий муниципального 
бюджетного дошкольного

ИНСТРУКЦИЯ 
по охране жизни и здоровья детей во время чрезвычайных 

ситуаций для воспитателей и лиц, работающих с детьми

1. Правила, изложенные в настоящей инструкции, обязательны для 
выполнения всеми сотрудниками ДОУ, в особенности воспитателями и лицами, 
работающими с детьми.

2. Запрещается впускать в групповые комнаты посторонних лиц, не имеющих 
отношения к воспитанникам и сотрудникам дошкольного образовательного 
учреждения.

3. Запрещается проводить прогулки с детьми без особого разрешения 
заведующего при возникновении угрозы жизни и здоровья детей.

4. Перед проведением прогулок необходимо тщательно проверить игровой 
участок на предмет нахождения посторонних предметов, свертков и т.п.

5. При проведении прогулок (с разрешения заведующего) тщательно следить 
за тем, чтобы дети не покидали пределы отведенного для прогулок участка.

6. Запрещается отдавать детей незнакомым лицам, лицам, не имеющим 
письменного разрешения от родителей и не достигшим 18-ти лет. Необходимо 
заранее познакомить родителей с требованиями поступления детей в детский сад 
и отправлении их домой при введении в учреждении режима ЧС.

7. Необходимо требовать от родителей личной передачи детей из рук в руки, 
не допускать передачу ребенка воспитателю соседней группы, другому 
сотруднику, сторожу и прочим лицам. Не принимать детей в помещении группы.

8. Строго следовать инструкции по эвакуации детей из зданий при 
возникновении чрезвычайных ситуаций. Не паниковать, соблюдать 
педагогический такт и гражданский долг.

9. Ознакомить сотрудников со схемой оповещения при возникновении 
чрезвычайной ситуации в учреждении.

10. Проявлять особую бдительность к появлению посторонних лиц, обращать 
внимание к оставленным сумкам, сверткам, коробкам и прочим вещам. 
Выявленные нарушения незамедлительно докладывать администрации 
учреждения.

11. Во время нахождения детей в дошкольном образовательном учреждении 
входные двери должны быть закрыты. Открывать двери только при получении 
звонка родителям, сотрудникам ДОУ.

12. По окончании работы воспитатели, сотрудники ДОУ обязаны закрыть 
двери групповых комнат, входной двери.



13. Необходимо проверять наличие и готовность ключей от запасных 
выходов. Ключи должны находиться в определенном месте, выдача ключей 
должна быть персонифицирована.

14. Запрещается оставлять детей без присмотра при проведении любого 
режимного момента.

15. Регулярно проверять и пополнять аптечку первой медицинской помощи. 
Необходимо знать место нахождения аптечки, держать в недоступном для детей 
месте.


